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Pozno jeseni leta 1991 se mi je
ponudila ¢udovita priloznost,

da sem najprej sama kot avtorica
projekta, potem pa Se z ekipo TV
Slovenija na Celu z direktorjem
fotografije, danes, zal, ze pokojnim,
Misem Cadezem, preZivela nekaj
nepozabnih dni v samostanu
Sti¢na v sobivanju s skupnostjo
bratov in menihov cistercijanskega
reda, ki ga tako pomenljivo
zaznamuje rek Moli in delaj.

Sti¢éni sem posnela svoj Prvo srecanje s p. Simonom ASicem je
prvi dokumentarec. Poime- bilo v samostanski obednici. Privzdignil
novali smo ga Oaza — beli je kuto, visoko dvignil nogo skorajda k
menihi v Sti¢ni (zvok Silvo nosu, kar je bilo nenavadno, vsekakor pa
Plavec, montaza Zvone Ju- obcudujoce za patra, ki je $tel ve¢ kot 80
dez). Hkrati z njim je nastal Se 17-mi- let. Potem se je zazrl vame, mi odlo¢no
nutni Zivljenjski portret p. Simona Agica. odsvetoval li¢enje, priporodil pa domaci
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jaboléni kis, s katerim naj si — tako
kot on — natrem lica.

Ko se je iztekel nas prvi snemalni
dan, nam je pater ASi¢ postregel ¢aj,
ki nas je hitro in uéinkovito zazibal v
prijeten spanec. Pater je Ze vedel ...
Jutro za tem smo se ¢udili in smejali.

P. Simon ASi¢ se je rodil leta 1906
v vasi TrebeZ, uro hoda od Brestani-
ce, materi $ivilji in oletu kovacu. Ko
je bil star $tiri leta, je ofe odsel po
boljsi zasluzek v Ameriko. Po treh
letih naj bi se vrnil domov, a je leta
1914 izbruhnila prva svetovna vojna.
Star$a, predvsem oce, sta si Zelela, da
bi $el sin $tudirat, a ne za duhovnika.
Kljub temu je Simon Asi¢ kot mlad
fanti¢ prisel v Sti¢no, se izobrazeval
na Poljskem in v Nemdiji ter bil leta
1930 posvecen v duhovnika. “Oce
mi je poslal 5500 dinarjev, kar je bilo
vredno za dve kravi, a vos¢ila mi ni
napisal,” se je spominjal p. Agi¢. Po
nalrtu arhitekta JozZeta Ple¢nika je v
ta namen dobil ¢udovit kelih, ki ga
hranijo v Muzeju sakralnih umetno-
sti v Sti¢ni. Ob 25-letnici magevanja
pa mu je oce le napisal “krasno vo-
§¢ilo”. Ko naj bi se leta 1961 konéno
vrnil domov, je 40 dni pred naédrto-
vanim prihodom umrl, tako da sin
vse od ranega otro$tva ni nikoli ve¢
objel svojega oceta.

Med drugo svetovno vojno so se
v samostan zatekli begunci, ve¢ino-
ma starejsi menihi, iz drugih koncev
Slovenije. Ker zdravil ni bilo, se je
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Prvo srecanje s p.
Simonom Asicem je
bilo v samostanski
obednici. Privzdignil
je kuto, visoko dvignil
nogo skorajda k
nosu, kar je bilo
nenavadno, vsekakor
pa obcCudujoce za
patra, ki je Stel vec
kot 80 let. Potem se je
zazrl vame, mi odlo¢no
odsvetoval licenje,
priporocil pa domaci
jabolcni kis, s katerim
naj si — tako kot on -
natrem lica.

p- Asi¢ lotil $tudija in priprave &a-
jev. “Starcki so ¢aje pili, marsikomu
je zelo odleglo. Lazje so dihali, laz-
je prebavljali, lazje so spali.” Tako
je dobil vero v uéinkovitost in mo¢
zdravilnih rastlin.

“Smisel ¢ajev je, da z njimi orga-
nizem dcistimo, izpiramo. Caj izloca
iz naSega organizma strupene snovi.
Organska snov v ¢aju je najboljse
zdravilo za na$ organizem. Priporo-
¢am, da vsak dan spijete liter blagega
caja.”

P. Asi¢ se je zelo dobro zavedal
negativnih posledic sodobnega naci-
na zivljenja. Mednje je uvrscal stres,
potrebo po tem, da ¢im ve¢ naredi-
mo v ¢im krajsem Casu, pri tem pa

se do kraja iz¢rpamo. Tudi premoc-

na hrana in pijaca, e zlasti ko gre
za t. i. sedee poklice, slabo vplivata
na organizem. “S to hrano bi morali
krampe vihteti, ne pa sedeti,” je re-
kel. “Nasa hrana je nasa usoda. Zlica
pomeni ve¢ kot me¢! Zajtrk naj bo
kraljevski, kosilo baronsko, vecerja
beragka. ... Najvedji sovrazniki ¢lo-
veka so naftalin, nikotin in kofein,”
je rad poudaril. Opozarjal je $e na
skodljive ucinke “elektronike, sinte-
tike in plastike.” Zenskam je odsve-
toval sinteti¢no perilo, priporocal pa
oblacila, ki vsebujejo vsaj 20 odstot-
kov volne. “Elektronske ure ovirajo
utrip srca in prekrvavitev”.

Ko smo v klavzuri snemali v
njegovi samostanski celici, smo se
¢udili, kako je imel diagonalno ez
prostor postavljeno posteljo, iz kate-
re so bile izpeljane Zice ... Prouceval
je namre¢ §kodljive ué¢inke razli¢nih
vrst sevanja. Ukvarjal pa se je tudi z
radiestezijo.

V 40 letih svojega delovanja kot
zdravilec je prejel prek 5000 pisem.
Ljudem z najrazli¢nej$imi tezZavami
je odgovarjal skrbno, odgovorno in
ljubede. “Vsi moji piskri so skoraj
polni,” mi je dejal v stigki lekarni.

“Brez nadaljnjega bi e enkrat pre-
hodil isto pot. Bila je lepa, bila je res
po Bozji volji. In povsod sem dozivel
Bozjo pomo¢. Tudi uspesen sem bil.
Zato lahko recem, hvala Bogu, moje
Zivljenje je bilo res lepo.” 8



